
MÊS DIAS COMPETIÇÕES/ESTÁGIOS Datas GRUPOS LOCAL

3 e 4

10 e 11

17 e 18 Torneio de Abertura da ARNN 17 out. 2026 Cad., Inf., Juv., Jun. e Sen. Vila Real

24 e 25 Fase Qualificação 3ª Divisão 24 out. 2026 Absolutos Sines

31 e 1

7 e 8

14 e 15
Torneio Regional de Fundo Juvenis TR Nadador Completo Inf. e 

Prova de Preparação de ABS
14 e 15 nov. 2026 Inf., Juv., Jun. e Sen. Peso da Régua

21 e 22 CR Absolutos, PP INF e Torregri I Cad. A 21 e 22 novembro 2026 Cad., Inf., Juv., Jun. e Sen. Bragança

Campeonato Nacional de Clubes 3ª Div. 27 nov. 2027 Absolutos Mealhada

Campeonato Nacional de Clubes 2ª Div. 28 e 29 Nov. 2026 Absolutos Mealhada

Festival de Escolas de Natação e Encontro de Tec. Alternadas 

cad. C e Torregri I Cad. B
28 nov. 2027 Grupos formação desportiva Tabuaço

5 e 6 Torneio Zonal Norte Juvenis 4 a 6 dez. 2026 Juvenis Bragança

Campeonato Nacional de Juniores e Seniores P.25 10 a 13 dez. 2026 Jun. e Sen. Tomar

Estágio Capacitação - Cadetes A 12 de dezembro 2026 Cadetes Tabuaço

19 e 20 Campeonato Nacional de Clubes 1ª Divisão 19 e 20 dezembro 2026 Absolutos Albufeira

26 e 27

2 e 3

9 e 10 Estágio Territorial Capacitação Técnica Infantis 9 e 10 janeiro 2027 Infantis S. J. Pesqueira

16 e 17 XXXIVª Taça Vale do Tejo 16 jan. 2027 Infantis e Juvenis Abrantes

23 e 24 Torneio S. J. Pesqueira 23 jan. 2027 Inf., Juv., Jun. e Sen. S. J. Pesqueira

30 e 31

6 e 7

13 e 14 Campeonato Interterritorial de Infantis 13 e 14 de fevereiro 2027 Infantis ?

20 e 21

27 e 28 Torneio Zonal Norte Infantis 26 a 28 fevereiro 2027 Infantis Cantanhede

6 e 7 Torneio Cidade de Vila Real 6 de mar. 2027 Vila Real

13 e 14
Festival Escolas e Encontro de Tec. Simultâneas Cad. C, Torregri 

II cad. B
13 mar. 2027 Grupos formação desportiva

Carrazeda de 

Ansiães

20 e 21 CR de Juv., Jun., e Sen., PP Inf. e Torregri II Cad. A 20 e 21 março 2027 Cad., Inf., Juv., Jun. e Sen. Mirandela

3 e 4 Campeonato Nacional de Juvenis 2 a 4 abril 2027 Juvenis Jamor

10 e 11
Campeonato Nacional de Juniores e Seniores - Open de 

Portugal
46488,33333 Jun. e Sen. Coimbra

17 e 18 Estágio de Capacitação Técnica II - Cadetes A 10 abril 2027 Cadetes
Carrazeda de 

Ansiães

24 e 25 Torneio Internacional Cidade de Bragança 24 de abril 2027 Cad., Inf., Juv., Jun. e Sen. Bragança

1 e 2

8 e 9

15 e 16 T. Nad. Comp. Juv. e Abs.; T. Fundo Inf e Cad. 15 e 16 maio 2027 Cad., Inf., Juv., Jun. e Sen. Peso da Régua

22 e 23

29 e 30

5 e 6

12 e 13 Torneio Vila de Vinhais 12 junho 2027 Inf., Juv., Jun. e Sen. Vinhais

19 e 20

26 e 27 Meeting Douro Vinhateiro Masters 26 e 27 Junho 2027 Masters
Sta. Marta 

Penaguião

3 e 4 CR de Verão/Torregri 3 CAD A/ Camp. Reg. de Clubes 3 e 4 Julho 2027 Cad., Inf., Juv., Jun. e Sen.
Sta. Marta 

Penaguião

10 e 11

17 e 18

24 e 25 Campeonato Nacional de Infantis 23 a 25 Julho 2027 Infantis Reguengos M.

Agosto 31 e 1 CN de Juvenis, Juniores e Seniores 29 Julho a 1 ago. 2027 Juv., Jun. e Sen. Coimbra

Julho

Outubro

Novembro

Janeiro

Fevereiro

Março

27 e 28

Abril

Maio

Junho

28 e 29

Dezembro
12 e 13


